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Δευτέρα, 5 Μαΐου 2014 

Πολυχώρος 3ου Γυμνασίου Υμηττού, ώρα 19.00 
 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

18.30 – 19.00 Προσέλευση 

19.00 – 19.15 Καλωσόρισμα & Ενημέρωση για το Μάθημα του ΣΕΠ στο Γυμνάσιο 
Σωτήρης Παψανάκης, Τεχνολόγος Ηλεκτρονικός Μηχανικός & Διευθυντής 3ου Γυμνασίου 
Υμηττού 

19.15 – 19.30 Ο Ρόλος του ΚΕΣΥΠ Ηλιούπολης & οι Επαγγελματικές Επιλογές των Αποφοίτων Γυμνασίων 
Κατερίνα Σουρτζή, Υπεύθυνη ΚΕΣΥΠ Ηλιούπολης 

19.30 – 19.45 Διασύνδεση της Εκπαίδευσης με την Αγορά Εργασίας – Σύγχρονα Προγράμματα 
Τζένη Παυλάκου, Εκπαιδευτικός με Ειδίκευση σε Θέματα Διασύνδεσης της Εκπαίδευσης με 
την Αγορά Εργασίας &  Αντιδήμαρχος Παιδείας Βύρωνα  

19.45 – 20.00  Τρόποι Αξιολόγησης των Ικανοτήτων του Ατόμου με στόχο την Επαγγελματική Επιλογή 
 Το Άγχος και η Επίδραση του στην Καθημερινή Ζωή του Εφήβου 
Ζωγραφούλα Μπαταγιάννη, Κλινική Ψυχολόγος – Ψυχοθεραπεύτρια 

20.00 – 20.15 Η Συμβουλευτική Γονέων ως Θεσμός Πρόληψης των Γνωστικών και Ψυχικών Δυσκολιών που 
Επιδρούν Αρνητικά στην Επιλογή του Επαγγελματικού Προσανατολισμού των Παιδιών τους 
Καλιόπη Κόλλια, Ψυχολόγος/Παιδοψυχολόγος 

20.15 – 20.30 Πώς να Συνθέσουμε Ικανότητες, Δεξιότητες, Θέλω, Οικογενειακά & Κοινωνικά Πρότυπα για 
την Επιλογή Επαγγέλματος 
 Παρασκευή Δημητρίου, Κοινωνική Λειτουργός/Κοινωνιολόγος, Σύμβουλος Οικογενείας, 

Συστημική Θεραπεύτρια 
 Γεωργία Πατρινού, Ψυχολόγος, Συστημική Θεραπεύτρια 

20.30 – 21.00 Ανοιχτή Συζήτηση – Προτάσεις  –  Συμπεράσματα 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Συντονισμός , Οργάνωση & Επιμέλεια:  Σωτήρης Παψανάκης, Διευθυντής 3ου Γυμνασίου Υμηττού 

 Γιώργος Σταχίκας, Υποδιευθυντής 4ου Γυμνασίου Βύρωνα 


